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Hochlastfenster (HLF) 2026  
 

 
 

Hochlastzeiten Werktage 2026 
 

Nicht an Wochenenden, Feiertagen einem Brückentag sowie zwischen Weihnachten und Silvester. 
Referenzzeitraum: September 2024 bis August 2025 

Angaben in gesetzl. Zeit DE 

ZEITRAUM UMSPANNUNG 
HS/MS 

MITTELSPANNUNG 
(MS) 

UMSPANNUNG 
MS/NS 

NIEDERSPANNUNG 
(NS) 

Frühling 
(März mit Mai) kein HLF kein HLF kein HLF kein HLF 

Sommer 
(Juni mit August) kein HLF kein HLF kein HLF kein HLF 

Herbst 
(September mit November) kein HLF 17:00 – 18:00 Uhr 17:00 – 18:00 Uhr 17:00 – 18:00 Uhr 

Winter 
(Dezember mit Februar) 16:30 – 20:00 Uhr 07:00 – 08:00 Uhr 

16:30 – 20:00 Uhr 16:30 – 20:00 Uhr 16:30 – 20:00 Uhr 

Erheblichkeitsschwelle 20 % 20 % 30 % 30 % 

Mindestverlagerung  100 kW 100 kW 100 kW 100 kW 

Bagatellgrenze 500 € 500 € 500 € 500 € 

 
Zeitraum Winter 01. Januar 2026 bis 28. Februar 2026 
Zeitraum Frühling 01. März 2026 bis 31. Mai 2026 
Zeitraum Sommer 01. Juni 2026 bis 31. August 2026 
Zeitraum Herbst 01. September 2026 bis 30. November 2026 
Zeitraum Winter 01. Dezember 2026 bis 31. Dezember 2026 


